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Oggetto: Giornata antibullismo e anticyberbullismo – 6 febbraio 2026 - “FAIR PLAY IN ACTION – 

OLTRE LO SPORT” 

 

Gent.mi/e,  

venerdì 6 febbraio 2026 si svolgerà la giornata “FAIR PLAY IN ACTION – OLTRE LO SPORT”, in 

occasione della Giornata nazionale contro il bullismo e il cyberbullismo (7 febbraio). 

 

L’iniziativa ha l’obiettivo di valorizzare le regole nello sport, il fair play e il tifo rispettoso come 

strumenti di prevenzione e contrasto ai fenomeni di bullismo e cyberbullismo. 

 

La giornata si aprirà con un’attività esperienziale condotta dagli operatori e dalle operatrici della 

Cooperativa Sociale Folias, realtà con esperienza trentennale nel lavoro educativo con i giovani. 

L’attivazione attraverso il canale cinesico ed emozionale rappresenta infatti una modalità 

particolarmente efficace per la promozione di atteggiamenti e comportamenti positivi. 

 

A seguire si svolgerà un torneo sportivo di pallavolo con la partecipazione degli studenti e delle 

studentesse del Liceo “Rocci”, coordinato dai docenti di Scienze Motorie. 

La partecipazione al torneo è facoltativa: gli studenti interessati dovranno presentarsi con 

abbigliamento sportivo idoneo (tuta e scarpe da ginnastica). Gli studenti non partecipanti 

seguiranno l’attività dagli spalti, dove saranno comunque coinvolti in riflessioni sul tifo responsabile 

e rispettoso, sotto la sorveglianza dei docenti in servizio. 

 

La giornata “FAIR PLAY IN ACTION – OLTRE LO SPORT” è rivolta a tutte le classi prime di tutti gli 

indirizzi. 

 

Organizzazione della giornata 

▪ Ore 8:30: dopo le operazioni di appello, il/la docente della prima ora accompagnerà la 

propria classe prima in palestra. 

▪ Dopo l’attività di avvio con gli operatori e le operatrici della Cooperativa Folias, e fino alle 

ore 12:30, si svolgerà il torneo di pallavolo. 

▪ Le squadre saranno formate da studenti e studentesse dei due Istituti e verranno 

individuate la mattina stessa, prima dell’inizio del torneo. 
▪ Ore 12:30 circa: le classi prime, accompagnate dai docenti dell’ora, rientreranno nelle 

rispettive aule per le operazioni di contrappello. 





 

 

 

▪ Le classi dell’ITT riprenderanno successivamente le attività didattiche secondo l’orario 
previsto. 

 

Nota organizzativa 

I docenti di Scienze Motorie, impegnati in palestra per tutta la durata dell’evento, saranno 
opportunamente sostituiti. 

 

Si confida nella consueta collaborazione di tutto il personale scolastico per la buona riuscita 

dell’iniziativa. 
 

Cordiali saluti,  

 
 

 

La  Dirigente Scolastica  

ANNA FOGGIA 
Documento elettronico firmato digitalmente 

ai sensi del C.A.D. e norme ad esso connesse 

il quale sostituisce il documento cartaceo e la firma autografa 

 
 

 


