
 

 

 

Studenti e studentesse 

Personale docente e ATA 

Famiglie  
 

p.c.    Dott.ssa Marilù Carnesi 
 

OGGETTO: COMUNICAZIONE SERVIZIO DI ASCOLTO PSICOLOGICO DESTINATO A STUDENTI, 
STUDENTESSE, PERSONALE SCOLASTICO (limitatamente alle difficoltà educative e relazionali connesse 
al percorso scolastico degli studenti) 
 

Care studentesse, cari studenti, 
Gentili docenti, personale scolastico e famiglie, 
 

si comunica che, a partire da giovedì, il nostro Istituto attiva uno sportello di supporto psicologico, 
finanziato dalla scuola, inserito nel quadro delle azioni per il benessere e il supporto alla comunità 
scolastica. 
 

Lo sportello è uno spazio riservato e protetto, gratuito, pensato per offrire ascolto, sostegno e 
orientamento, dove è possibile parlare liberamente di difficoltà scolastiche, relazioni, emozioni, momenti 
di confusione o semplicemente confrontarsi in un clima non giudicante. 
 

Il servizio è rivolto: 
 

o alle studentesse e agli studenti; 
o al personale scolastico; 
o alle famiglie, limitatamente alle difficoltà educative e relazionali connesse al percorso scolastico 

degli studenti. 
 

Calendario – mese di febbraio (fase di avvio) 
 

o 5 febbraio: ore 10.00 – 15.00 

o 13 febbraio: ore 11.00 – 16.00 

o 16 febbraio: ore 10.00 – 15.00 

o 27 febbraio: ore 11.00 – 16.00 

 

Il mese di febbraio sarà utilizzato come periodo di avvio e sperimentazione; a partire da marzo verrà 
definito un calendario più stabile. 
 

Spazio e modalità di prenotazione 

Lo spazio dedicato allo sportello sarà comunicato con successiva nota, al fine di garantire 
un’organizzazione funzionale e il rispetto della riservatezza. Per avere un appuntamento è possibile 



 

 

 

scrivere direttamente alla dottoressa Carnesi, alla mail marilu.carnesi@polocorese.it  
 

La scuola, nell’ambito di una visione integrata di attenzione al benessere e all’accompagnamento dei 
percorsi di crescita, oltre allo sportello indicato, si avvale anche della collaborazione dei servizi territoriali 
(ASL) per il supporto psicologico; le relative modalità operative saranno oggetto di una successiva 
comunicazione integrativa. 
 

Si comunica, inoltre, che, nelle prossime settimane, l’Istituto attiverà anche uno sportello di 
orientamento, finalizzato a supportare studentesse e studenti nei processi di scelta, di consapevolezza 
delle proprie attitudini e di costruzione del percorso formativo e personale. 
Le modalità di accesso e il calendario saranno comunicati con apposita nota. 
 

Si invitano tutti e tutte a considerare questi servizi come un’opportunità di cura e attenzione al benessere 
individuale e della comunità scolastica. 
 

Un caro saluto.  
 

 

 

 

 

 

La  Dirigente Scolastica  

ANNA FOGGIA 
Documento elettronico firmato digitalmente 

ai sensi del C.A.D. e norme ad esso connesse 

il quale sostituisce il documento cartaceo e la firma autografa 
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