
GLI SCOPI DEL NOSTRO PROGETTO MELANOMA 

Parliamo dei NEVI, che sono una manifestazione benigna la cui parola accomuna molteplici e differenti neoformazioni. Possono essere 
presenti fin dalla nascita («nevi congeniti») oppure comparire nel corso della vita («nevi acquisiti»). E' buona norma sottoporre a controllo 
i nevi degli adulti e dei bambini, soprattutto se presenti nevi congeniti. Lo specialista, utilizza la dermatoscopia per visualizzare le strutture 
interne e l'organizzazione architetturale tipica di ogni lesione pigmentata. Il dermatologo, esperto della metodica, è in grado di discriminare 
i vari tipi di macchie pigmentate della pelle, individuare quelle a rischio e di formulare il sospetto di melanoma. La diagnosi preco-
ce garantisce buone possibilità di una guarigione completa e assoluta del soggetto dopo che il melanoma è stato solo e semplicemente 
asportato chirurgicamente. La prevenzione dovrebbe diventare l'educazione della persona, sensibilizzata e adeguatamente informata 
sull'importanza della diagnosi precoce. Gli scopi del nostro progetto di screening sono: contribuire alla prevenzione dei melanomi, creare 
una cultura della prevenzione che si trasmetta nelle future generazioni. I bambini e i ragazzi che vorranno partecipare volontariamente allo 
screening, verranno sottoposti alla dermatoscopia, o epiluminescenza, tecnica non invasiva, rivolta alla diagnosi precoce del melanoma, 
basata su uno strumento ottico chiamato dermatoscopio, che permette di osservare patterns sub-cutanei non visibili ad occhio nudo, favo-
rendone il riconoscimento.  Il dermatoscopio ottico è un piccolo strumento manuale basato su una lente, in grado di fornire ingrandimenti 
prevalentemente compresi tra le 10 e le 20 volte, appositamente illuminata con luce incidente.  

GLI SCOPI DEL NOSTRO PROGETTO CUORE  

Lo screening ELETTROCARDIOGRAFICO è un importante strumento di prevenzione, in grado di identificare precocemente, patologie 
cardiache a volte rare e gravi, cardiopatie o disturbi aritmici e individuare anomalie maggiori come la Sindrome WPW, anomalie QT e PQ, 
anomalie sospette per CMP, BAV di 2° e 3° grado e aritmie complesse e BBSN, oltre ad anomalie minori.  
In caso di anomalie maggiori, è previsto l’invio per una valutazione clinica da parte degli specialisti del reparto di cardiologia dell’Ospeda-
le di Rieti, in forma GRATUITA per i piccoli utenti, le spese del ticket saranno a carico dell’Associazione. 
I bambini che necessiteranno di accertamenti di 2° livello, verranno contattati telefonicamente ad a loro, verrà spiegata la procedura per 
poter prendere un appuntamento per eseguire gli accertamenti necessari. 
A tutti i soggetti con anomalie minori, verrà consigliata una visita cardiologica presso gli ambulatori dell’Ospedale, per eseguire gli accer-
tamenti necessari, in regime ordinario con prenotazione CUP. 

IL REFERTO DELL’ ELETTROCARDIOGRAMMA VERRA’ RESTITUITO ALLE FAMIGLIE  ENTRO 15 GG. E AVRA’ VALIDITA’ 12 MESI  

COME DA LEGGE  
 

GLI SCOPI DEL NOSTRO PROGETTO TIROIDE  

La TIROIDE è una piccola ghiandola dalla forma simile a una farfalla, situata nella parte anteriore del collo, che regola importanti funzio-
ni del nostro corpo.  
È una ghiandola da non sottovalutare, i problemi più frequenti che derivano dal malfunzionamento della tiroide sono: alterazione della 
frequenza cardiaca, debolezza e affaticamento, nervosismo, alterazioni di peso, difficoltà di concentrazione, secchezza della pelle e intolle-
ranza a caldo e freddo. Il gozzo è il problema più noto ma la tiroide può ammalare anche di altre patologie che interessano la sua struttura 
quali le tiroiditi ed i tumori.  In tutti i casi può poi associarsi un problema di funzione, per eccesso (ipertiroidismo) o per difetto 
(ipotiroidismo).  Lo scopo di questo screening è quello di individuazione precoce di eventuali patologie per un intervento tempestivo.                   

 SVOLGIMENTO 

 CONSEGNA AUTORIZZAZIONI E RITIRO 

  SVOLGIMENTO SCREENING ALL’INTERNO DELLE SCUOLE  IN ORARIO SCOLASTICO                                                     

  I REFERTI VERRANNO CONSEGNATI DIRETTAMENTE AI RAGAZZI 

 

 

PER INFO: tel. 3920909619 

 
Campagna di sensibilizzazione e raccolta fondi per la prevenzione         

L’associazione A.I.C.F. ETS nasce con lo scopo di portare la cultura della salute tra la popolazione, di portare servizi nelle zone  
in cui non ce ne sono, lo fa organizzando screening medici, eventi formativi e informativi. 

Da 13 anni siamo impegnati nel portare salute, prevenzione e benessere nelle scuole e nelle famiglie della provincia di Rieti, Terni e L’Aquila, 
con oltre 65.000 visite effettuate e oltre 100.000 euro donati ad ospedali e scuole, il nostro impegno è concreto e continuo. 

  
  A.I.C.F. ETS Associazione socio Sanitaria e Formazione di Rieti 

L’Associazione metterà a disposizione il personale medico specializzato per effettuare le visite nelle scuole partecipanti. 
Metterà a disposizione i suoi psicologi per un colloquio di orientamento e supporto ai genitori dei bambini  

che dovranno affrontare ulteriori ricerche. 
                                         Si occuperà di tutta l’organizzazione e restituirà i referti agli alunni  

Collaborerà allo studio statistico che verrà effettuato con questi screening. 
 

 

 E’ POSSIBILE PARTECIPARE AD UNO, DUE O TUTTI E TRE GLI SCREENING 
  

 La donazione minima per la Campagna di sensibilizzazione e raccolta fondi sarà di 17 euro a screening ad alunno e sarà a carico delle 

famiglie che vorranno aderire, 2 euro ad esame saranno donati alla scuola, attraverso materiale richiesto dalla stessa. 

 GLI SCREENING MELANOMA, CUORE e TIROIDE  

Verranno effettuati in periodi diversi durante l’intero anno scolastico. 

  

  LA SOMMA DOVUTA DOVRA’ ESSERE VERSATA TRAMITE BONIFICO INTESTATO A: 

 
A.I.C.F. ASSOCIAZIONE IL CAMMINO DI FRANCESCO - ente del terzo settore 

 C       

 
  

http://www.myskin.it/blog/il-melanoma-gioca-a-nascondino/
http://www.myskin.it/blog/il-melanoma-gioca-a-nascondino/

